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ESF VAHENDITEST RAHASTATAVA TAISKASVANUTE TAIENDUSKOOLITUSE
OPPEKAVA

1. Uldandmed

Oppeasutus: Olustvere Teenindus- ja Maamajanduskool

Oppekava nimetus: Arhailine tikand ning selle kasutusvdoimalused kaasaegsete
(venekeelsetel kursustel nii | tekstiiltoodete kaunistamisel
eesti kui vene keeles):

Oppekavarithm: (tdiendus- | Kasitoo
koolituse standardi jdirgi)

Oppekeel: Eesti keel

2. Koolituse sihtgrupp ja opiviljundid

Sihtriihm ja selle Kirjeldus ning dppe alustamise nouded. 4Ara mdrkida milliste
erialaoskuste, haridustaseme voi vanusegrupi inimestele koolitus on moéeldud ning milline on
optimaalne grupi suurus; dra tuua kas ja millised on nouded opingute alustamiseks.
Sihtriihm:

e omab vihemalt pohiharidust

e ks elatusallikas on kisitod valdkonnast

o eelistatud vanus 50+
Grupi suurus kuni 12 inimest

Qppe alustamise nouded:
Oppima voib asuda isik, kes omab vihemalt pohiharidust. Koolitused on moeldud
tidiskasvanutele, kes ei dpi kutsedppeasutuses, rakenduskorgkoolis voi iilikoolis tasemedppes.

Opivaljundid. Opivdiljundid kirjeldatakse kompetentsidena, mis tapsustavad, millised
teadmised, oskused ja hoiakud peab 6ppija omandama oppeprotsessi lopuks.

Omab iilevaadet Eesti etnograafilistest arhailise tikandiga esemetest;

teab arhailise tikandi algupiraseid virvilahendusi ja paikkondlikke eripdrasid;

tikib arhailist tikandit ja selle lisadetaile digete votetega;

valmistab arhailise tikandiga kaunistatud toote kavandi ja té6joonise;

tikib kavandi alusel korrektselt ja tehnoloogiliselt digete votetega arhailise tikandiga

eseme, arvestades kvaliteedinduetega;

e kasutab arhailise tikandi motiive ja ornamenti loominguliselt tekstiiltoodete
kaunistamisel;

e kasutab ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid, jargib todvahendite kasutamisjuhendeid

ning saéstlikku materjali kasutamist.

Opiviljundite seos kutsestandardi voi tasemedppe oppekavaga. Tuua dra vastav
kutsestandard ning viide konkreetsetele kompetentsidele, mida koolitusega saavutatakse.
Tekstiilkasitoo sell, tase 4

B.2.1 Tekstiilist kdsitooesemete valmistamine

) visandab oma idee ja/voi loeb etteantud kavandeid;

2) koostab etteantud eseme voi kavandi pohjal t66 kdigu/juhendi koos tidiendavate lisadega
(skeemid, 16iked vai joonised);

3) valib vajalikud materjalid ja tarvikud, arvestades materjalide kuluga;

5) valmistab tooiilesandest 1dhtuvalt ette vajalikud materjalid ja tarvikud;

6) jargib materjalikasutuses sédstlikkuse ja keskkonnahoiu pohimadtteid,
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8) valib vilja sobivad toovahendid ja seadmed, kasutades vajadusel spetsialisti abi;

9) kontrollib seadmete ja todriistade korrasolekut, vajadusel korraldab lihtsamat hooldust;
10) valmistab todjoonise alusel eseme, kasutades sobivaid tooriistu, -vahendeid ja materjale;
11) to6tab seadmete ja tooriistadega turvaliselt ja ergonoomiliselt;

12) jérgib seadmete, toovahendite ja -riistade kasutamisjuhendeid ning hooldusndudeid.
Valitav kompetents B.2.5 Tikandi kavandamine ja tikkimine

Tegevusnditajad:

1) teeb kavandi, valib tikkimistehnika, teeb eelto6 ja valmistab tikandi késitsi;

2) koostab tikitud eseme jargi toojoonise

Pohjendus. Tuua pohjendus koolituse sihtriihma ja opivdiljundite valiku osas

Koolitus voimaldab késitooga tegelevatel ettevotjatel oma tehnoloogilisi oskusi tdiendada ja
seeldbi oma ettevotte tootearenduses kasutada toodete kannustamiseks ka arhailist tikandit.
See on vdga vana ja ainulaadne tikandiliik, sest selliselt on rdivaid kaunistatud ainult
Mulgimaal ja Kihnu saarel, mujalt maailmast sarnaseid tekstiilinditeid ei ole. Koolitusel
osaleja saab ettekujutuse, kuidas kasutada arhailist tikandit v3i selle elemente kaasaegsete
tekstiiltoodete kaunistamisel. Tikandi alguparane varvilahendus on ainult looduslike
vahenditega virvitud Idngatoonidest, ka kaasajal voiks selliselt vérvitud 16ngade tikandis
kasutamine anda tekstiiltootele tervikuna lisavédrtuse. See on kindlasti ka
keskkonnasdastlikum ldhenemine. Arhailine tikand on tehnoloogiliselt iiks lihtsamaid
tikandiliike ning ei ndua valmistajalt viga suurt tikkimisvilumust ja kogemust. Eelis on ka
see, et tikkimiseks on vOimalik kasutada erineva tihedusega kangaid, selleks ei ole vaja
loetavate riidelongadega alusmaterjali, see on nn vabakietikand. Vorreldes mitmete teiste
tikandiliikidega valmivad arhailise tikandiga esemed ajaliselt kiiremini. Arhailise tikandiga
on voimalik kaunistada ja tihtlasi lisavédértus anda erinevates tehnoloogiates (dmmeldud,
masinkootud, silmkoelisele, vilditud ja kombineeritud tehnikates) valminud toodetele.
Oskuslikul ja loomingulisel kasutamisel on voimalik selle tikandiga véga erinevaid
tekstiiltooteid muuta eristuvamaks ja omandolisemaks. Omandatud oskused suurendavad
oppijate konkurentsivoimet to6turul, samuti on nad konkurentsivoimelisemad oma
kdsitootoodangut miiiies, sest nende tootevalik on laiem.

Opiviljundid on valitud kutsestandardi Tekstiilkésitoo sell, tase 4 pohjal.

3. Koolituse maht

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides: 36
Kontaktoppe maht akadeemilistes tundides: 24
sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: 8

(ope loengu, seminari, oppetunni voi koolis mddratud muus VOrmis)

sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides: 16
(opitud teadmiste ja oskuste rakendamine oppekeskkonnas)

Koolitaja poolt tagasisidestatava iseseisva to0 maht akadeemilistes tundides: 12

4. Koolituse sisu ja 6ppekeskkonna kirjeldus ning lopetamise nouded

Oppe sisu ja 6ppekeskkonna kirjeldus. Tuua sisu peamised teemad ja alateemad sh eristada
auditoorne ja praktiline osa. Esitada opivdljundite saavutamiseks vajaliku oppekeskkonna
liihikirjeldus. Loetleda kursuse kohustuslikud oppematerjalid (nt opikud vmt) kui need on
olemas. Kui oppijalt noutakse mingeid isiklikke 6ppevahendeid, tuua ka need vdlja.

Oppe sisu:
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Teemad ja alateemad:

1

6.

. Ulevaade erinevatest Eesti tekstiilipirandi arhailise tikandi niidetest. Auditoorne t66 3
tundi.
1.1. Arhailise tikandi levikupiirkonnad — Mulgi, Kihnu jt ndited.
1.2. Tikandimotiivide seosed teiste keskaegsete kunstiliikidega, omistatud tdhendused.
1.3. Arhailise tikandi algupérased vérvilahendused.
1.4. Paikkondlikud eripérad vérvilahenduses, motiivides, ornamendi ja
kompositsioonilahendustes.
1.5. Materjalikasutus ja tehnoloogia.
. Tikandiks sobivad materjalid ja toovahendid. Auditoorne t66 1 tund
. Arhailise tikandi erinevad toovotted. Auditoorne t66 1 tund, praktiline t66 9 tundi,
iseseisev tO0 2 tundi
3.1. T6o alustamine, tikandi méirkimine aluskangale.
3.2. Motiivide kontuuride tikkimise t66votted.
3.3. Motiivide tditepisted ja sobilikud toovotted.
3.4. Airekirjade tikkimine.
3.5. Riideserva déristamise to06votted.
. Esemele tikandi kavandamine ja toojoonise koostamine. Auditoorne t66 1 tund, praktiline
t00 1tund, iseseisev to6 2 tundi.
. Eseme tikkimine arhailise tikandiga. Auditoorne t66 1 tund, praktiline t66 5 tundi,
iseseisev t60 8 tundi
5.1. Tookaigu planeerimine.
5.2. Tikandi méarkimine aluskangale.
5.3. Tikkimine.
5.4. Tikandi viimistlemine.
Arhailise tikandi erinevad kasutusvéimalused kaasaegsete tekstiilesemete kaunistamisel.
Auditoorne t66 1 tund, praktiline t66 1 tundi.

Oppekeskkonna kirjeldus: Koolituse ldbiviimiseks on vajalik esitlustehnikaga varustatud
oppeklass, tikkimiseks sobiva valgustusega Sppeklass, triikimislaud, aurutriikraud,
tikkimisraamid.

N

ouded oppe lopetamiseks, sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid. Nowzav on vihemalt

70% kontakttundides osalemine ja épiviljundite saavutamise hindamine. Oppijale
vdljastatakse oppe lopetamise nouete tditmisel tunnistus.

Opingute 1dpetamiseks dpilane:

o demonstreerib arhailise tikandi motiivide tikkimist;

e koostab kavandatud eseme teostamiseks vajaliku tookaigu;

o tikib kavandi ja td6joonise pohjal eseme, kasutab ergonoomilisi ja ohutuid t66votteid,
arvestab kvaliteedinduetega ning kasutab materjali sddstlikult;

e esitleb valminud kavandit ja selle pohjal tikitud eset;

o esitleb 3 arhailise tikandiga kaunistatud toote visandit.
Hinnatakse mitteeristavalt.
Noutav on vihemalt 70% kontakttundides osalemine. Koolituse labinutele
viéljastatakse tunnistus.
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5. Koolitaja andmed

Koolitaja andmed.

Ingrid Uus, 1dpetanud Tartu Ulikooli Viljandi Kultuuriakadeemias rahvusliku tekstiili eriala
(2004). Rahvakunsti- ja kiistoomeister tekstiili alal 6. tase. Alates 2008. aastast Olustvere
Teenindus- ja Maamajanduskoolis késit66 oppekavarithmas kutsedpetaja.

Oppekava Kkoostaja:
/ees- ja perenimi, amet, e-mail/
Ingrid Uus

Olustvere Teenindus- ja Maamajanduskooli késit66 dppekavarithma koordinaator
uus.ingrid@gmail.com



